МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА «ВОЗМОЖНОСТЬ» ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ГОРОДА ДУБНЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ»







	


	Утверждаю
Директор школы_________ Смирнова В.А.
Приказ № 45-20/01-09 от 28.08.20 г




		










РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
УЧЕБНОГО КУРСА «ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ»
изучаемого на базовом уровне
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
для слабослышащих и позднооглохших
7 «А» класс
Учитель:  Егорова Ольга Владимировна.











	









2019-2020 учебный год 
Трудовое обучение.

По учебному плану школы на 2020-2021 год на изучение данного предмета «Трудовое обучение» выделено 34 учебных часа в год (1 час в неделю).

Содержание тем изучаемого курса

	Название раздела
	Содержание темы
	Количество часов

	1. Кулинария.
	Физиология питания. Мясо и мясные продукты. Механическая и тепловая обработка мяса. Кисломолочные продукты и блюда из них. Мучные изделия. Фрукты и ягоды. Сладкие блюда. Заготовки продуктов. Проверочная работа №1. Приготовление обеда в походных условиях.
	9 ч.

	2. Материаловедение.

	Материаловедение. Химические волокна. Свойства химических волокон и тканей из них. Нетканые материалы из химических волокон. Уход за одеждой из химических волокон. Проверочная работа №2.
	5 ч.

	2. Швейная машина.
	Швейная машина. Применение зигзагообразной строчки. Приспособления к швейной машине. Пришивание пуговиц. Подшивание потайным швом. Машинные швы. Соединительные швы.
Краевые швы. Выкраивание беек. Окантовывание бейкой. Силуэт и стиль в одежде. Проверочная работа №3.
	10 ч.

	3. Творческая проектная деятельность.
	Творческая проектная деятельность. Подготовительный этап. Создание идеи. Изготовление выкройки швейного изделия. Подбор швейных материалов. Выбор необходимых операций. Организация рабочего места. Технологический этап. Раскрой. Сборка изделия.
Придание окончательной формы изделию. Оценка качества изделия. Проверочная работа №4. Закрепление пройденного материала.

	10 ч.




Календарно-тематическое планирование к программе по курсу 
«Трудовое обучение» 7 «А» класс, 34 часа.


	№
п/п
	
Наименование раздела,
тема урока


	Дата
	Примечания

	
	
	По плану
	По плану
	

	1
	Физиология питания.
	
	
	

	2
	Мясо и мясные продукты.
	
	
	

	3
	Механическая и тепловая обработка мяса.
	
	
	

	4
	Кисломолочные продукты и блюда из них.
	
	
	

	5
	Мучные изделия.
	
	
	

	6
	Фрукты и ягоды.
	
	
	

	7
	Сладкие блюда. Заготовки продуктов.
	
	
	

	8
	Проверочная работа №1.
	
	
	

	9
	Приготовление обеда в походных условиях.
	
	
	

	10
	Материаловедение. Химические волокна.
	
	
	

	11
	[bookmark: _GoBack]Свойства химических волокон и тканей из них.
	
	
	

	12
	Нетканые материалы из химических волокон.
	
	
	

	13
	Уход за одеждой из химических волокон.
	
	
	

	14
	Проверочная работа №2.
	
	
	

	15
	Швейная машина. Применение зигзагообразной строчки.
	
	
	

	16
	Приспособления к швейной машине.
	
	
	

	17
	Пришивание пуговиц.
	
	
	

	18
	Подшивание потайным швом.
	
	
	

	19
	Машинные швы. Соединительные швы.
	
	
	

	20
	Краевые швы.
	
	
	

	21
	Выкраивание беек.
	
	
	

	22
	Окантовывание бейкой.
	
	
	

	23
	Силуэт и стиль в одежде.
	
	
	

	24
	Проверочная работа №3.
	
	
	

	25
	Творческая проектная деятельность. Подготовительный этап. Создание идеи.
	
	
	

	26
	Изготовление выкройки швейного изделия.
	
	
	

	27
	Подбор швейных материалов.
	
	
	

	28
	Выбор необходимых операций.
	
	
	

	29
	Организация рабочего места.
	
	
	

	30
	Технологический этап. Раскрой.
	
	
	

	31
	Сборка изделия.
	
	
	

	32
	Придание окончательной формы изделию. Оценка качества изделия
	
	
	

	33
	Проверочная работа №4.
	
	
	

	34
	Закрепление пройденного материала.
	
	
	

	Всего часов
	34








	Название раздела
	Планируемые результаты обучения по разделам

	1. Кулинария.
	Обучающиеся получат возможность: изучить физиологию питания, способы приготовления различных блюд; приготовление обеда в походных условиях.

	2. Материаловедение.

	Обучающиеся получат возможность изучить: 
Материаловедение. Химические волокна. Свойства химических волокон и тканей из них. Нетканые материалы из химических волокон. Уход за одеждой из химических волокон. Проверочная работа №2.

	2. Швейная машина.
	Обучающиеся получат возможность: 
Изучить швейную машину: регуляторы швейной машины, устройство и установку машинной иглы, заправку верхней и нижней нити. Научиться использовать приспособления к швейной машине.
Обучающиеся должны знать: 
О возможных неполадках в швейной машине, устройстве и установке машинной иглы, об уходе за швейной машиной.

	3. Творческая проектная деятельность.
	Обучающиеся получат возможность научиться: самостоятельно разрабатывать творческие проекты; оценивать качество своего изделия.
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