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2020-2021 учебный год 

Профильный труд.

По учебному плану школы на 2020-2021 год на изучение данного предмета «Профильный труд» выделено 204 учебных часа в год (6 часов в неделю).
Содержание тем изучаемого курса

	Название раздела
	Содержание темы
	Количество часов

	1. Этика и эстетика труда.
	Что такое технология? Профессии в швейном производстве. Правила поведения и работы в мастерской. Вводный инструктаж по ТБ. Инструменты и приспособления для швейных работ. Правила безопасной работы иглой и ножницами. Организация рабочего места.
	6 ч.

	2. Материаловедение.
	Сведения о волокнах.  Натуральные и химические волокна. Сведения о прядении. Операции прядильного производства. Сведения о ткани. Свойства ткани. Полотняное переплетение. Практическая работа№1. Полотняное переплетение. Сведения о нитках. Хлопчатобумажные ткани. Свойства хлопчатобумажных тканей. 
	12 ч.

	3. Ручные работы
	Подготовка к выполнению ручных швейных работ. Выполнение прямых стежков. Выполнение косых стежков. Выполнение петельных стежков. Ручной шов вподгибку с закрытым срезом. Раскрой из ткани деталей изделия. Обработка срезов ткани. Электрический утюг.
	34 ч.

	4. Элементы машиноведения.
	Сведения о швейных машинах. Правила безопасной работы на швейной машине. Устройство швейной машины. Машинная игла. Моталка. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней нити. Заправка нижней нити. Практическая работа №10. Выполнение пробных строчек. (Выполнение пробных строчек: по прямой линии; На ширину маленького рожка лапки; по ломаной линии; по овальной линии.) Регулятор строчки. Машинная закрепка. Машинные работы. Стачной шов. Практическая работа №11. Выполнение стачных швов взаутюжку и вразутюжку на образцах. (Перед работой повторить правила безопасной работы на швейной машине и электрическим утюгом. Стачать два образца по намеченным линиям и разутюжить.)

	20 ч.

	5. Машинные работы.
	Правила работы на швейной машине. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Подготовки машины к работе. Выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях. Выполнение машинной закрепки. Выполнение машинных швов: стачного шва, вподгибку с открытым срезом, вподгибку с закрытым срезом, обтачного шва. Выполнение двойного шва. Выполнение накладного шва.


	14 ч

	6. Ремонт одежды
	Сведение о пуговицах. Пришивание пуговиц. Ремонт одежды по распоровшемуся шву. Изготовление вешалки. Соединение вешалки с образцом ткани. Декоративная заплата - аппликация. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия. Определение места наложения и размеров заплаты. Изготовление декоративной заплаты аппликация.
	9 ч.

	7. Изготовление швейных изделий.
	Изготовление платка. Изготовление мешочка для хранения работ. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Отделка мешочка. Пошив  салфетки. Ткани, применяемые для изготовления салфеток. Отделка салфетки вышивкой. Фасоны, ткани, размеры наволочки. Расчет расхода ткани  на наволочку. Пошив наволочки с клапаном. Сумка: фасоны, размеры, швы. Построение чертежа сумки и ручек в натуральную величину. Расчет расхода ткани. Раскрой и пошив сумки хозяйственной. Изготовление мягких игрушек.
	86 ч.

	8. Знакомство с проектной деятельностью.
	Проект. Знакомство с проектной деятельностью. Этапы выполнения творческого проекта. Технология проектирования и создания материальных объектов. Выбор темы и обоснование проекта. Исследование проекта. Работа с первоисточниками (литературой и другими материалами). Графическая документация. Выполнение эскиза проекта. Технология изготовления проекта. Выбор материалов. Знакомство с технологической документацией. Последовательность изготовления изделия. Изготовление проекта.


	23 ч.


Календарно-тематическое планирование к программе по курсу 
«Профильный труд» 5 «Б» класс, 204 часа.
	№

п/п
	Наименование раздела,

тема урока


	Дата
	Примечания

	
	
	По плану
	По плану
	

	1
	Что такое технология?
	
	
	

	2
	Профессии в швейном производстве.
	
	
	

	3
	Правила поведения и работы в мастерской. Вводный инструктаж по ТБ.
	
	
	

	4
	Инструменты и приспособления для швейных работ.
	
	
	

	5
	Правила безопасной работы иглой и ножницами.
	
	
	

	6
	Организация рабочего места.
	
	
	

	7
	Сведения о волокнах.
	
	
	

	8
	Натуральные и химические волокна.
	
	
	

	9
	Сведения о прядении.
	
	
	

	10
	Операции прядильного производства.
	
	
	

	11
	Сведения о ткани. 
	
	
	

	12
	Свойства ткани.
	
	
	

	13
	Полотняное переплетение.
	
	
	

	14
	Практическая работа№1. Полотняное переплетение.
	
	
	

	15
	Сведения о нитках.
	
	
	

	16
	Хлопчатобумажные ткани.
	
	
	

	17
	Свойства хлопчатобумажных тканей.
	
	
	

	18
	Подготовка к выполнению ручных швейных работ.
	
	
	

	19
	Раскрой из ткани деталей изделия. 
	
	
	

	20
	Обработка срезов ткани.
	
	
	

	21
	Практическая работа №2. Обработка срезов ткани бахромой.
	
	
	

	22
	Электрический утюг.
	
	
	

	23
	Правила безопасной работы с электрическим утюгом.
	
	
	

	24
	Сведения о ручных стежках и строчках.
	
	
	

	25
	. Прямые стежки и косые стежки. 
	
	
	

	26
	Практическая работа №3. Выполнение прямых стежков на образце.
	
	
	

	27
	Практическая работа №4. Выполнение косых стежков на образце.
	
	
	

	28
	Крестообразные стежки.
	
	
	

	29
	Практическая работа №5. Выполнение крестообразных стежков на образце.
	
	
	

	30
	Петлеобразные стежки. Практическая работа №6. Выполнение петлеобразных стежков на образце.
	
	
	

	31
	Петельные стежки. 
	
	
	

	32
	Практическая работа №7. Выполнение петельных стежков на образце.
	
	
	

	33
	Практическая работа №8. Выполнение различных вариантов петельных стежков на образце.
	
	
	

	34
	Отделочные ручные стежки. 
	
	
	

	35
	Стежки «вперед иголку» и стебельчатые стежки.
	
	
	

	36
	Практическая работа №9. Выполнение стебельчатых стежков и шва «вперед иголку» с перевивом на образце.
	
	
	

	37
	Тамбурные стежки. 
	
	
	

	38
	Практическая работа №10. Выполнение тамбурных стежков на образце.
	
	
	

	39
	Практическая работа №11. Выполнение различных вариантов тамбурных стежков на образце.
	
	
	

	40
	Проверочная работа №1.
	
	
	

	41
	Использование швов вышивки для растительных орнаментов.
	
	
	

	42
	Перевод рисунка на ткань с помощью копировальной бумаги.
	
	
	

	43
	Увеличение и уменьшение рисунка. Заправка изделия в пяльцы.
	
	
	

	44
	Изготовление панно с применением изученного материала.
	
	
	

	45
	Изготовление панно с применением изученного материала.
	
	
	

	46
	Изготовление панно с применением изученного материала.
	
	
	

	47
	Ручной стачной шов. 
	
	
	

	48
	Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	49
	Практическая работа №12. Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом на полотенце.
	
	
	

	50
	Ремонт одежды и белья. 
	
	
	

	51
	Сведения о пуговицах.
	
	
	

	52
	Пришивание пуговиц. Практическая работа №13. Пришивание пуговиц со сквозными отверстиями, с ушком, на стойке.
	
	
	

	53
	Ремонт одежды по распоровшемуся шву. 
	
	
	

	54
	Ремонт одежды в месте разрыва ткани.
	
	
	

	55
	Изготовление вешалки. Практическая работа №14. Обработка детали вешалки и втачивание в шов вподгибку с закрытым срезом на образце. 
	
	
	

	56
	Декоративная заплата-аппликация.
	
	
	

	57
	Практическая работа №15. Выполнение декоративной заплаты-аппликации на образце.
	
	
	

	58
	Практическая работа №16. Выполнение декоративной заплаты-аппликации на образце.
	
	
	

	59
	Сведения о швейных машинах.
	
	
	

	60
	Правила безопасной работы на швейной машине.
	
	
	

	61
	Устройство швейной машины.
	
	
	

	62
	Устройство привода швейной машины.
	
	
	

	63
	Винт-разъединитель.
	
	
	

	64
	Практическая работа №17. Пуск и остановка швейной машины.
	
	
	

	65
	Машинная игла.
	
	
	

	66
	Практическая работа №18. Шитьё на швейной машине (без ниток).
	
	
	

	67
	Моталка. Намотка нитки на шпульку.
	
	
	

	68
	Заправка верхней нити. 
	
	
	

	69
	Заправка нижней нити.
	
	
	

	70
	Практическая работа №19. Выполнение пробных строчек на образцах.
	
	
	

	71
	Регулятор строчки. Машинная закрепка. 
	
	
	

	72
	Зигзаобразная строчка.
	
	
	

	73
	Практическая работа №20. Выполнение пробных зигзаобразных строчек на образцах.
	
	
	

	74
	Машинные работы. Стачной шов.
	
	
	

	75
	Практическая работа №21. Выполнение стачных швов взаутюжку и вразутюжку на образцах.
	
	
	

	76
	Двойной шов.
	
	
	

	77
	Практическая работа №22. Выполнение двойного шва на образце.
	
	
	

	78
	Накладной шов.
	
	
	

	79
	Практическая работа №23. Выполнение накладного шва на образце.
	
	
	

	80
	Шов вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	81
	Практическая работа №24. Выполнение шва вподгибку  на образце.
	
	
	

	82
	Шов вподгибку с открытым срезом.
	
	
	

	83
	Обтачной шов.
	
	
	

	84
	Практическая работа №25. Выполнение обтачного шва на образце.
	
	
	

	85
	Построение чертежа и изготовление выкройки.
	
	
	

	86
	Подготовка ткани к раскрою.
	
	
	

	87
	Платок.
	
	
	

	88
	Практическая работа №26. Обработка поперечных срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	89
	Практическая работа №27. Обработка долевых срезов платка краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	90
	Практическая работа №28. Обработка углов платка косыми стежками.
	
	
	

	91
	Практическая работа №29. Утюжка готового изделия.
	
	
	

	92
	Мешочек.
	
	
	

	93
	Последовательность изготовления мешочка.
	
	
	

	94
	Материалы и инструменты для изготовления мешочка.
	
	
	

	95
	Практическая работа №30. Выполнение отделки мешочка аппликацией.
	
	
	

	96
	Практическая работа №31. Выполнение отделки мешочка аппликацией.
	
	
	

	97
	Практическая работа №32. Обработка боковых срезов стачным швом.
	
	
	

	98
	Практическая работа №33. Обработка боковых срезов стачного шва обметочными строчками петельных стежков..
	
	
	

	99
	Практическая работа №34. Обработка верхнего среза мешочка.
	
	
	

	100
	Практическая работа №35. Продергивание шнура и утюжка готового изделия.
	
	
	

	101
	Проверочная работа №2.
	
	
	

	102
	Салфетка.
	
	
	

	103
	Последовательность изготовления салфетки.
	
	
	

	104
	Построение чертежа салфетки.
	
	
	

	105
	Практическая работа №36. Подготовка выкройки салфетки к раскрою.
	
	
	

	106
	Практическая работа №37. Подготовка ткани к раскрою, раскрой салфетки.
	
	
	

	107
	Практическая работа №38. Подготовка кроя салфетки к обработке.
	
	
	

	108
	Практическая работа №39. Обработка срезов салфетки краевым швом.
	
	
	

	109
	Практическая работа №40. Обработка углов.
	
	
	

	110
	Наволочка.
	
	
	

	111
	Практическая работа №41. Построение чертежа наволочки.
	
	
	

	112
	Практическая работа №42. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой наволочки.
	
	
	

	113
	Практическая работа №43. Обработка поперечных срезов наволочки краевым швом.
	
	
	

	114
	Практическая работа №44. Обработка боковых срезов наволочки и утюжка готового изделия.
	
	
	

	115
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	116
	Сумка хозяйственная.
	
	
	

	117
	Последовательность изготовления сумки.
	
	
	

	118
	Построение чертежа сумки.
	
	
	

	119
	Практическая работа №45. Подготовка выкроек деталей сумки.
	
	
	

	120
	Практическая работа №46. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой сумки.
	
	
	

	121
	Пошив хозяйственной сумки.
	
	
	

	122
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	123
	Практическая работа №47. Обработка деталей ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами.
	
	
	

	124
	Практическая работа №48. Обработка верхних срезов основной детали сумки.
	
	
	

	125
	Практическая работа №49. Обработка боковых срезов основной детали сумки.
	
	
	

	126
	Практическая работа №50. Обработка углов основной детали сумки.
	
	
	

	127
	Практическая работа №51. Утюжка готового изделия.
	
	
	

	128
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	129
	Футляр.
	
	
	

	130
	План работы по пошиву футляра.
	
	
	

	131
	Изготовление выкройки футляра.
	
	
	

	132
	Практическая работа №52. Изготовление футляра для ручек и карандашей.
	
	
	

	133
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	134
	Игольница.
	
	
	

	135
	План работы по пошиву игольницы.
	
	
	

	136
	Практическая работа №53. Изготовление игольницы.
	
	
	

	137
	Практическая работа №54. Изготовление игольницы.
	
	
	

	138
	Практическая работа №55. Изготовление игольницы.
	
	
	

	139
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	140
	Проверочная работа №3.
	
	
	

	141
	Мягкие игрушки.
	
	
	

	142
	Практическая работа № 56. Изготовление мягкой игрушки мишка. Раскрой.
	
	
	

	143
	Практическая работа № 57. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	144
	Практическая работа № 58. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	145
	Практическая работа № 59. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	146
	Практическая работа № 60. Изготовление мягкой игрушки. Набивка игрушки ватой.
	
	
	

	147
	Практическая работа № 61. Изготовление мягкой игрушки. Выполнение отделки игрушки.
	
	
	

	148
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	149
	Практическая работа № 62. Изготовление мягкой игрушки «Веселушка». Раскрой.
	
	
	

	150
	Практическая работа № 63. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	151
	Практическая работа № 64. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	152
	Практическая работа № 65. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	153
	Практическая работа № 66. Изготовление мягкой игрушки. Набивка игрушки ватой.
	
	
	

	154
	Практическая работа № 67. Изготовление мягкой игрушки. Выполнение отделки игрушки.
	
	
	

	155
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	156
	Практическая работа № 68. Изготовление мягкой игрушки «Солнышко». Раскрой.
	
	
	

	157
	Практическая работа № 69. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	158
	Практическая работа № 70. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	159
	Практическая работа № 71. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	160
	Практическая работа № 72. Изготовление мягкой игрушки. Набивка игрушки ватой.
	
	
	

	161
	Практическая работа № 73. Изготовление мягкой игрушки. Выполнение отделки игрушки.
	
	
	

	162
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	163
	Практическая работа № 74. Изготовление мягкой игрушки «Мышка». Раскрой.
	
	
	

	164
	Практическая работа № 75. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	165
	Практическая работа № 76. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	166
	Практическая работа № 77. Изготовление мягкой игрушки. Соединение деталей.
	
	
	

	167
	Практическая работа № 78. Изготовление мягкой игрушки. Набивка игрушки ватой.
	
	
	

	168
	Практическая работа № 79. Изготовление мягкой игрушки. Выполнение отделки игрушки.
	
	
	

	169
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	170
	Прихватка для кухни.
	
	
	

	171
	План работы по пошиву прихватки
	
	
	

	172
	Практическая работа № 80. Изготовление прихватки для кухни. Выкройка.
	
	
	

	173
	Практическая работа № 81. Изготовление прихватки для кухни. Раскрой деталей прихватки..
	
	
	

	174
	Соединение деталей в блок.
	
	
	

	175
	Соединение деталей с синтепоном.
	
	
	

	176
	Практическая работа № 82. Изготовление прихватки для кухни. Пошив.
	
	
	

	177
	Практическая работа № 83. Изготовление прихватки для кухни. Пошив.
	
	
	

	178
	Практическая работа № 84. Изготовление прихватки для кухни. Отделка.
	
	
	

	179
	Практическая работа № 85. Изготовление прихватки для кухни. Отделка.
	
	
	

	180
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	181
	Проверочная работа №4.
	
	
	

	182
	Проект.
	
	
	

	183
	Знакомство с проектной деятельностью.
	
	
	

	184
	Этапы выполнения творческого проекта.
	
	
	

	185
	Технология проектирования и создания материальных объектов.
	
	
	

	186
	Выбор темы и обоснование проекта.
	
	
	

	187
	Исследование проекта.
	
	
	

	188
	Работа с первоисточниками (литературой и другими материалами).
	
	
	

	189
	Графическая документация.
	
	
	

	190
	Выполнение эскиза проекта.
	
	
	

	191
	Технология изготовления проекта.
	
	
	

	192
	Выбор материалов.
	
	
	

	193
	Знакомство с технологической документацией.
	
	
	

	194
	Последовательность изготовления изделия.
	
	
	

	195
	Изготовление проекта. 
	
	
	

	196
	Изготовление проекта. 
	
	
	

	197
	Изготовление проекта. 
	
	
	

	198
	Изготовление проекта.
	
	
	

	199
	Оценка качества изделия.
	
	
	

	200
	Представление своего проекта в классе.
	
	
	

	201
	Контрольная работа.
	
	
	

	202
	Закрепление знаний.
	
	
	

	203
	Закрепление знаний.
	
	
	

	204
	Закрепление знаний.
	
	
	

	Всего часов
	204


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения по разделам

	1. Этика и эстетика труда.
	Обучающиеся должны знать:

Правила безопасной работы с инструментами. 

Сведения о волокнах, прядении и тканях.
Обучающиеся получат возможность: 

Сформировать знания о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности. 
Научиться выполнять общественные поручения по уборке мастерской после уроков трудового обучения.

	2. Материаловедение.
	Обучающиеся получат возможность: 

Приобрести знания о названии некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе.
Представления об основных свойствах используемых материалов; знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами.
Научиться распознавать хлопчатобумажные ткани. Узнать о производстве волокон, ниток и ткани.

	3. Ручные работы
	Обучающиеся должны знать:

Правила безопасной работы с утюгом. Ориентироваться, по операционной предметной карте.

Выполнять влажно-тепловую обработку.

	4. Элементы машиноведения.
	Обучающиеся должны знать:

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей Правила безопасной работы на швейной машине.
Обучающиеся получат возможность:

Работать на бытовой швейной машине. Выполнять машинные швы (стачной шов, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом).

	5. Машинные работы.
	Обучающиеся получат возможность: Изучить правила безопасной работы на швейной машине. Познакомиться с устройством швейной машины.

	6. Ремонт одежды
	Обучающиеся получат возможность: научиться ремонтировать одежду.

	7. Изготовление швейных изделий.
	Обучающиеся получат возможность:

- получить представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;

-овладеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.);

-научиться чтению (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия;

- получить понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину;

-выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»/«не нравится»);

-организация научиться совместной работе в группе (под руководством учителя); осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и аккуратности.


	8. Знакомство с проектной деятельностью.
	Обучающиеся получат возможность научиться:

-работать с различными источниками информации-выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них;

-комментировать и оценивать в доброжелательной форме достижения товарищей, высказывание своих предложений и пожеланий;

-проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и результатам их работы.
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