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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА « МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ», 
ИЗУЧАЕМОГО  НА БАЗОВОМ УРОВНЕ
по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 
 2  «Б»  класс

                                                 Учитель  Бочкова Наталья Викторовна

  2019 – 2020 учебный год
МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ
По учебному плану школы на 2018-2019 год на изучение данного предмета «Музыка и движение» выделено 66 учебных часа в год (2 часа в неделю)
                                               Содержание тем изучаемого курса
	Название раздела
	Содержание темы  
	Количество часов

	Высота звука
	В стране  звуков (орган, арфа, флейта).

Низкие звуки и высокие, закрепление певческих навыков. 

Звуки среднего регистра, интонирование.

 Высокие и низкие звуки в симфонической сказке С. Прокофьева «Петя и волк».-2ч

Звуки среднего регистра и высокие звуки в симфонической сказке С. Прокофьева «Петя и волк».-2ч

Звучание музыкальных инструментов в симфонической сказке С. Прокофьева

 «Петя и волк»-2ч.
	      16 ч

	Длительность звука
	Долгие и короткие звуки. Долгие и очень долгие звуки.

Короткие и очень короткие звуки. Играет оркестр детских музыкальных инструментов.

Новогодние попевки и песни ,играет оркестр детских музыкальных инструментов.

Новогодние пляски и хороводы. Новогодние песни и пляски. 

	      16 ч

	Плавное и отрывистое звучание мелодии
	Плавная мелодия в песне или в инструментальном музыкальном произведении.-2ч

Отрывистое звучание мелодии в песне или в инструментальном музыкальном произведении.-2ч Дыхательная гимнастика, дыхание в пении.

Плавное и отрывистое звучание мелодии в оркестре детских музыкальных инструментов.

Плавное и отрывистое звучание мелодии в календарных русских народных песнях, попевках и закличках. 
	     20 ч

	Музыкальные коллективы 
	Танцевальный ансамбль (народный танец).Танцевальный ансамбль (балетный танец)

Танцевальный ансамбль (современный танец).Вокальный ансамбль (народная песня).

Вокальный ансамбль (детский хор).Вокально-инструментальный ансамбль.

Симфонический оркестр. Слушание и исполнение музыки по желанию учащихся.

	     16 ч


Календарно-тематическое планирование к программе
 по курсу «Музыка  и движение»   2 «Б» класс (66 часа)
	№
	Тема урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Примечание

	                                    Высота звука (16 ч) 



	      

	1
	В стране  звуков (орган, арфа).
	02.09.19
	
	

	2
	В стране  звуков (орган, арфа, флейта).
	04.09.19
	
	

	3
	Низкие звуки и высокие..
	09.09.19
	
	

	4
	Низкие звуки и высокие, закрепление певческих навыков
	11.09.19
	
	

	5
	Звуки среднего регистра.
	16.09.19
	
	

	6
	Звуки среднего регистра, интонирование
	18.09.19
	
	

	7
	Высокие и низкие звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».
	23.09.19
	
	

	8
	Высокие и низкие звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк» (продолжение)
	25.09.19
	
	

	9
	Музыкальная тема, звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».
	30.09.19
	
	

	10
	Музыкальная тема, звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».(продолжение)
	02.10.19
	
	

	11
	Звуки среднего регистра и высокие звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».
	07.10.19
	
	

	12
	Звуки среднего регистра и высокие звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк» (продолжение).
	09.10.19
	
	

	13
	Звуки среднего регистра  в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».
	14.10.19
	
	

	14
	Высокие звуки в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк»
	16.10.19
	
	

	15
	Звучание музыкальных инструментов в симфонической сказке С.Прокофьева «Петя и волк».
	21.10.19
	
	

	16
	Обобщение темы
	23.10.19
	
	

	                 Длительность звуков (14 ч) 



	1
	Долгие и короткие звуки.
	06.11.19
	
	

	2
	Долгие и короткие звуки
	11.11.19
	
	

	3
	Долгие и очень долгие звуки.
	13.11.19
	
	

	4
	 Очень долгие звуки в музыкальных произведениях.
	18.11.19
	
	

	5
	Короткие и очень короткие звуки.
	20.11.19
	
	

	6
	Очень короткие звуки в музыкальных произведениях
	25.11.19
	
	

	7
	 Оркестр детских музыкальных инструментов.
	27.11.19
	
	

	8
	Играет оркестр детских музыкальных инструментов
	02.12.19
	
	

	9
	Новогодние попевки играет оркестр детских музыкальных инструментов.
	04.12.19
	
	

	10
	Новогодние  песни играет оркестр детских музыкальных инструментов
	09.12.19
	
	

	11
	Новогодние пляски и хороводы.
	11.12.19
	
	

	12
	Новогодние хороводы
	16.12.19
	
	

	13
	Новогодние песни и пляски.
	18.12.19
	
	

	14
	Новогодние песни и пляски (продолжение)
	23.12.19
	
	

	                    Плавное и отрывистое звучание мелодии (20 ч)

	1
	Плавная мелодия  в  песне 
	25.12.19
	
	

	2
	Плавная мелодия  в  песне (продолжение).
	13.01.20
	
	

	3
	 Плавная мелодия  в  песне или в инструментальном музыкальном произведении. 
	15.01.20
	
	

	4
	Отрывистое звучание мелодии в песне произведении
	20.01.20
	
	

	5
	Отрывистое звучание мелодии в песне произведении(продолжение)
	22.01.20
	
	

	6
	Отрывистое звучание мелодии  в инструментальном музыкальном произведении
	27.01.20
	
	

	7
	Отрывистое звучание мелодии  в инструментальном музыкальном произведении (продолжение).
	29.01.20
	
	

	8
	Отрывистое звучание мелодии в песне или в инструментальном музыкальном произведении (продолжение).
	03.02.20
	
	

	9
	Дыхательная гимнастика
	05.02.20
	
	

	10
	Дыхательная гимнастика (продолжение)
	10.02.20
	
	

	11
	 Дыхание в пении. 
	12.02.20
	
	

	12
	Дыхание в пении (продолжение).
	17.02.20
	
	

	13
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в оркестре детских музыкальных инструментов.
	19.02.20
	
	

	14
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в оркестре детских музыкальных инструментов (продолжение).
	26.02.20
	
	

	15
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в симфоническом оркестре 
	02.03.20
	
	

	16
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в симфоническом оркестре (продолжение).
	04.03.20
	
	

	17
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в календарных русских народных песнях.
	11.03.20
	
	

	18
	Плавное и отрывистое звучание мелодии в попевках и закличках
	16.03.20
	
	

	19
	Плавное и отрывистое звучание мелодии(обобщение темы). 
	18.03.20
	
	

	20
	Слушание и исполнение музыки по желанию учащихся
	01.04.20
	
	

	Музыкальные коллективы (16 ч)

	1
	Танцевальный ансамбль (народный танец)
	06.04.20
	
	

	2
	Танцевальный ансамбль (народный танец)(продолжение)
	08.04.20
	
	

	3
	Танцевальный ансамбль (балетный танец)
	13.04.20
	
	

	4
	Танцевальный ансамбль (балетный танец)
	15.04.20
	
	

	5
	Танцевальный ансамбль (современный танец)
	20.04.20
	
	

	6
	Танцевальный ансамбль (современный танец)
	22.04.20
	
	

	7
	Вокальный ансамбль (народная песня).
	27.04.20
	
	

	8
	Вокальный ансамбль (народная песня).
	29.04.20
	
	

	9
	Вокальный ансамбль (детский хор).
	    04.05.20
	
	

	10
	Вокальный ансамбль (детский хор).
	     06.05.20
	
	

	11
	Вокально-инструментальный ансамбль.
	     11.05.20
	
	 

	12
	Вокально-инструментальный ансамбль
	    13.05.20
	
	

	13
	Симфонический оркестр.
	18.05.20
	
	

	14
	Симфонический оркестр
	20.05.20
	
	

	15
	Слушание и исполнение музыки по желанию учащихся.
	25.05.20
	
	

	16
	Музыкальные коллективы (обобщение темы
	27.05.20
	
	


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения
  по  разделам

	Высота звука
	Развитие умения различать звуки по высоте (высокие-низкие ), звуки среднего регистра. 

Учиться слушать классическую музыку С.Прокофьева

Знакомство с музыкальными  инструментами и их звучанием: арфа, флейта, орган

	Длительность звука
	Развитие умения различать звуки  по длительности (долгие- короткие). Формирование представлений о различных музыкальных коллективах: ансамбль, оркестр. Игра на музыкальных инструментах. Закрепление певческих навыков и умений на песенном материале о новогоднем празднике.

	Плавное и отрывистое звучание мелодии
	Формирование представлений о плавном и отрывистом проведении мелодии в музыкальных произведениях. Развитие артикуляционного аппарата, умения правильно формировать гласные звуки и отчётливо произносить согласные звуки.

	Музыкальные коллективы
	Формирование представлений о различных музыкальных коллективах: танцевальный ансамбль, вокальный ансамбль, симфонический оркестр.
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