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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА «РУССКИЙ ЯЗЫК»,

изучаемого на базовом уровне

адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
1 «А» класс

Учитель: Кулькова Татьяна Геннадиевна.

2019-2020 учебный год 

Русский язык
По учебному плану школы на 2019 – 2020 год на изучение данного предмета «Русский язык» выделено 165 учебных часов в год (5 часов в неделю).
Содержание тем изучаемого курса
	Название раздела
	Содержание темы
	Количество часов

	Обучению письму.
	    Выработка правильной осанки, наклонного расположения тетради на парте и умения правильно держать карандаш и ручку при письме и рисовании.
    Подготовительное упражнение для развития глазомера, кисти руки и мелких мышц пальцев: обводка и штриховка контуров, соединение линий и фигур, рисование и раскрашивание узоров и бордюров непрерывным движением руки.

    Знакомство с начертанием всех больших (заглавных) и маленьких (строчных) букв, основными типами их соединений. Обозначение звуков соответствующими буквами русского рукописного шрифта. Выработка связного и ритмичного написания букв и их соединений в словах, правильное расположение букв и слов на строке.         Запись слов и предложений после предварительного их слого – звукового разбора с учителем, а затем и самостоятельно. 
Списывание слов и предложений с образцов (сначала с рукописного, а затем с печатного текста). Проверка написанного при помощи сличения с текстом – образцом и послогового орфографического чтения написанных слов. 

     Письмо под диктовку слов, написание которых не расходится с произношением, и предложений.
     Правильное оформление написанных предложений. Выработка умения писать большую букву в именах людей и кличках животных.
     Привлечение внимания к словам, написание которых расходится с произношением (безударные гласные, сочетания жи – ши, ча – ща, чу – щу).

Знакомство с правилами гигиены письма.
	114 ч.

	Русский язык
	    Практическое применение правил о правописании изученных орфограмм, переносе слов, постановке ударения. 
    Речь и её значение в жизни. Знакомство с текстом и его значением. Наблюдение за особенностями устной речи. Сопоставление текста и отдельных предложений. Озаглавливание небольшого текста. 

    Составление предложений на определённую тему по картине, устных рассказов по сюжетным картинкам, по личным наблюдениям. 

    Речевая этика. Культура общения. Слова, используемые при приветствии и прощании.

     Письмо под диктовку слов, написание которых не расходится с произношением, и предложений, состоящих из таких слов.
    Наблюдение за словами, написание которых расходится с произношением.

    Упражнения в связности, ритмичности написания букв, слогов, слов и небольших предложений.

     Закрепление гигиенических навыков письма.
	51 ч.


Календарно-тематическое планирование к программе

 по курсу «Русский язык» 1 «А» класс 165 часов
	№ 
	Тема урока
	Дата
	Примечание 

	
	
	по плану
	по факту
	

	
	I четверть.
	
	

	
	Обучение письму.
	
	
	

	1.
	Подготовка руки к письму. Обводка предметов по контуру.
	02.09.2019
	
	

	2.
	Подготовка руки к письму. Обводка предметов по контуру. 
	03.09.2019
	
	

	3.
	Подготовка руки к письму. Обводка и штриховка предметов.
	04.09.2019
	
	

	4.
	Знакомство со схемой предложения.  Обводка и штриховка предметов. 
	05.09.2019
	
	

	5.
	Знакомство с разлиновкой тетради. Письмо коротких линий.
	06.09.2019
	
	

	6.
	Отработка начальных навыков письма. Письмо коротких линий с закруглением.
	09.09.2019
	
	

	7.
	Письмо коротких линий с закруглением.
	10.09.2019
	
	

	8.
	Письмо элементов букв по образцу.
	11.09.2019
	
	

	9.
	Письмо овалов, коротких линий с закруглением вверху и внизу.
	12.09.2019
	
	

	10.
	Письмо изученных элементов букв по образцу.
	13.09.2019
	
	

	11.
	Обводка рисунков по контуру. Письмо по образцу.
	16.09.2019
	
	

	12.
	Письмо строчной и заглавной а, А.
	17.09.2019
	
	

	13.
	Письмо строчной и заглавной о, О.
	18.09.2019
	
	

	14.
	Письмо строчной и заглавной и, И.
	19.09.2019
	
	

	15.
	Письмо строчной ы.
	20.09.2019
	
	

	16.
	Письмо строчной и заглавной у, У.
	23.09.2019
	
	

	17.
	Письмо изученных букв.
	24.09.2019
	
	

	18.
	Письмо строчной н.
	25.09.2019
	
	

	19.
	Письмо заглавной Н.
	26.09.2019
	
	

	20.
	Письмо строчной с.
	27.09.2019
	
	

	21.
	Письмо заглавной С.
	30.09.2019
	
	

	22.
	Письмо строчной к.
	01.10.2019
	
	

	23.
	Письмо заглавной К.
	02.10.2019
	
	

	24.
	Письмо строчной т.
	03.10.2019
	
	

	25.
	Письмо заглавной Т.
	04.10.2019
	
	

	26.
	Письмо строчной л.
	07.10.2019
	
	

	27.
	Письмо заглавной Л.
	08.10.2019
	
	

	28.
	Письмо строчной р.
	09.10.2019
	
	

	29.
	Письмо заглавной Р.
	10.10.2019
	
	

	30.
	Письмо строчной в.
	11.10.2019
	
	

	31.
	Письмо заглавной В.
	14.10.2019
	
	

	32.
	Письмо строчной буквы е.
	15.10.2019
	
	

	33.
	Письмо заглавной буквы Е, слов с буквой е.
	16.10.2019
	
	

	34.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	17.10.2019
	
	

	35.
	Письмо строчной буквы п.
	18.10.2019
	
	

	36.
	Письмо заглавной буквы П, слов с буквой п.
	21.10.2019
	
	

	37.
	Письмо строчной буквы м.
	22.10.2019
	
	

	38.
	Письмо строчной буквы м.
	23.10.2019
	
	

	39.
	Письмо заглавной буквы М и слов с буквой М.
	24.10.2019
	
	

	40.
	Письмо заглавной буквы М и слов с буквой М.
	25.10.2019
	
	

	
	II четверть.
	
	
	

	41.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	05.11.2019
	
	

	42.
	Письмо строчной буквы з.
	06.11.2019
	
	

	43.
	Письмо заглавной буквы З и слов с буквой З.
	07.11.2019
	
	

	44.
	Письмо строчной буквы б.
	08.11.2019
	
	

	45.
	Письмо заглавной буквы Б и слов с буквой Б.
	11.11.2019
	
	

	46.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	12.11.2019
	
	

	47.
	Письмо строчной буквы д.
	13.11.2019
	
	

	48.
	Письмо заглавной буквы Д и слов с буквой Д.
	14.11.2019
	
	

	49.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	15.11.2019
	
	

	50.
	Письмо строчной буквы я.
	18.11.2019
	
	

	51.
	Письмо заглавной буквы Я и слов с буквой Я.
	19.11.2019
	
	

	52.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	20.11.2019
	
	

	53.
	Письмо строчной буквы г.
	21.11.2019
	
	

	54.
	Письмо заглавной буквы Г и слов с буквой Г.
	22.11.2019
	
	

	55.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	25.11.2019
	
	

	56.
	Письмо строчной буквы ч.
	26.11.2019
	
	

	57.
	Письмо заглавной буквы Ч и слов с буквой Ч.
	27.11.2019
	
	

	58.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	28.11.2019
	
	

	59.
	Письмо буквы ь и слов с буквой ь.
	29.11.2019
	
	

	60.
	Письмо буквы ь и слов с буквой ь. 
	02.12.2019
	
	

	61.
	Письмо строчной буквы ш.
	03.12.2019
	
	

	62.
	Письмо заглавной буквы Ш и слов с буквой Ш.
	04.12.2019
	
	

	63.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	05.12.2019
	
	

	64.
	Письмо строчной буквы ж.
	06.12.2019
	
	

	65.
	Письмо заглавной буквы Ж и слов с буквой Ж.
	09.12.2019
	
	

	66.
	Письмо слов с сочетаниями жи – ши. 
	10.12.2019
	
	

	67.
	Письмо строчной и заглавной буквой Ё.
	11.12.2019
	
	

	68.
	Письмо слогов и слов с буквой Ё.
	12.12.2019
	
	

	69.
	Письмо слов с буквой Й.
	13.12.2019
	
	

	70.
	Письмо строчной буквы х.
	16.12.2019
	
	

	71.
	Письмо заглавной буквы Х и слов с буквой Х.
	17.12.2019
	
	

	72.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	18.12.2019
	
	

	73.
	Письмо букв ю, Ю и слов с буквой Ю.
	19.12.2019
	
	

	74.
	Письмо строчной буквы ц.
	20.12.2019
	
	

	75.
	Письмо заглавной буквы Ц и слов с буквой Ц.
	23.12.2019
	
	

	76.
	Письмо строчной буквы э.
	24.12.2019
	
	

	77.
	Письмо заглавной буквы Э и слов с буквой Э.
	25.12.2019
	
	

	78.
	Письмо строчной буквы щ.
	26.12.2019
	
	

	79.
	Письмо заглавной буквы Щ и слов с буквой Щ.
	27.12.2019
	 
	

	
	III четверть.
	
	
	

	80.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	 10.01.

11.01.
	
	

	81.
	Письмо строчной буквы ф.
	14.01.
	
	

	82.
	Письмо заглавной буквы Ф и слов с буквой Ф.
	15.01.
	
	

	83.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами. 
	16.01.
	
	

	84.
	Письмо букв Ъ и Ь.
	17.01.
	
	

	85.
	Письмо букв Ъ и Ь. 
	18.01.
	
	

	86.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	21.01.
	
	

	87.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	22.01.
	
	

	88.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	23.01.
	
	

	89.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	24.01.
	
	

	90.
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	25.01.
	
	

	91.
	Оформление предложений.
	28.01.
	
	

	92.
	Слова, отвечающие на вопросы «Кто?» и «Что?»
	29.01.
	
	

	93.
	Слова, отвечающие на вопросы «Кто?» и «Что?»
	30.01.
	
	

	94.
	Слова, отвечающие на вопросы «Что делать?» и «Что сделать?»
	31.01.
	
	

	95.
	Слова,  отвечающие на вопросы «Какой?», «Какая?», Какое?», «Какие?»
	01.02.
	
	

	96.
	Слова,  отвечающие на вопросы «Какой?», «Какая?», Какое?», «Какие?»
	04.02.
	
	

	97.
	Предлоги.
	05.02.
	
	

	98.
	Местоимения.
	06.02.
	
	

	99.
	Диктант.
	07.02.
	
	

	100.
	Безударные гласные в корне слова.
	08.02.
	
	

	101.
	Безударные гласные в корне слова.
	11.02.
	
	

	102.
	Звонкие и глухие согласные в конце слова.
	12.02.
	
	

	103.
	Звонкие и глухие согласные в конце слова. 
	13.02.
	
	

	104.
	Правописание ЖИ – ШИ.
	14.02.
	 
	

	105.
	Правописание ЧА – ЩА.
	15.02.
	
	

	106.
	Правописание ЧУ – ЩУ.
	25.02.
	
	

	107.
	Правописание ЧК, ЧН, ЩН.
	26.02.
	
	

	108.
	Заглавная буква в словах.
	27.02.
	
	

	109.
	Словарный диктант.
	28.02.
	
	

	110.
	Деление слов на слоги.
	01.03.
	
	

	111.
	Основа предложения.
	04.03.
	
	

	112.
	Основа предложения. 
	05.03.
	
	

	113.
	Алфавитный порядок слов.
	06.03.
	
	

	114.
	Контрольное списывание.
	07.03.
	 
	

	
	Русский язык.
	
	
	

	
	Наша речь.
	
	
	

	115.
	Наша речь.
	11.03.
	
	

	116.
	Устная и письменная речь.
	12.03.
	
	

	
	Текст, предложение, диалог.
	
	
	

	117.
	Текст и предложение.
	13.03.
	
	

	118.
	Предложение.
	14.03.
	
	

	119.
	Диалог.
	15.03.
	
	

	
	Слова, слова, слова ...
	
	
	

	120.
	Роль слов в речи.
	18.03.
	
	

	121.
	Слова – названия предметов, признаков предметов, действий предметов.
	19.03.
	
	

	122.
	«Вежливые слова».
	20.03.
	
	

	123.
	Однозначные и многозначные слова. Близкие и противоположные по значению слова.
	21.03.
	
	

	
	Слово и слог. Ударение.
	
	
	

	124.
	Слог как минимальная произносительная единица.
	22.03. 
	
	

	
	IV четверть.
	
	

	125.
	Деление слов на слоги.
	01.04.
	
	

	126.
	Перенос слов.
	02.04.
	
	

	127.
	Перенос слов.
	03.04.
	
	

	128.
	Ударение (общее представление).
	04.04.
	
	

	129.
	Ударные и безударные слоги.
	05.04.
	
	

	
	Звуки и буквы.
	
	
	

	130.
	Звуки и буквы.
	08.04.
	
	

	131.
	Звуки и буквы.
	09.04.
	
	

	132.
	Русский алфавит или Азбука.
	10.04.
	
	

	133.
	Русский алфавит или Азбука.
	11.04.
	 
	

	134.
	Гласные звуки и буквы.
	12.04.
	
	

	135.
	Буквы Е, Ё, Ю, Я и их функции в словах.
	15.04.
	
	

	136.
	Гласные звуки и буквы. Слова с буквой Э.
	16.04.
	
	

	137.
	Обозначение ударного гласного буквой на письме.
	17.04.
	
	

	138.
	Особенности проверяемых и проверочных слов.
	18.04.
	
	

	139.
	Правописание гласных в ударных и безударных слогах.
	19.04.
	
	

	140.
	Правописание гласных в ударных и безударных слогах. 
	22.04.
	
	

	141.
	Написание слов с непроверяемой буквой безударного гласного звука.
	23.04.
	
	

	142.
	Согласные звуки и буквы.
	24.04.
	
	

	143.
	Слова с удвоенными согласными.
	25.04.
	
	

	144.
	Слова с буквами И и Й.
	26.04.
	
	

	145.
	Твёрдые и мягкие согласные звуки.
	29.04.
	
	

	146.
	Парные и непарные по твёрдости – мягкости согласные звуки.
	30.04.
	
	

	147.
	Парные и непарные по твёрдости – мягкости согласные звуки. 
	02.05.
	
	

	148.
	Обозначение мягкости согласных звуков мягким знаком.
	03.05.
	
	

	149.
	Обозначение мягкости согласных звуков мягким знаком. Перенос слов с мягким знаком.
	06.05.
	
	

	150.
	Восстановление текста с нарушенным порядком предложений.
	07.05.
	
	

	151.
	Глухие и звонкие согласные звуки.
	08.05.
	
	

	152.
	Парные глухие и звонкие согласные звуки.
	10.05.
	
	

	153.
	Обозначение парных звонких и глухих согласных звуков на конце слова.
	13.05.
	
	

	154.
	Правописание парных согласных звуков на конце слов.
	14.05.
	
	

	155.
	Правописание парных согласных звуков на конце слов. 
	15.05.
	
	

	156.
	Шипящие согласные звуки. 
	16.05.
	
	

	157.
	Шипящие согласные звуки.
	17.05.
	
	

	158.
	Буквосочетания ЧК, ЧН, ЧТ.
	20.05.
	
	

	159.
	Буквосочетания ЧК, ЧН, ЧТ.
	21.05.
	
	

	160.
	Буквосочетания ЖИ – ШИ, ЧА – ЩА, ЧУ – ЩУ.
	22.05.
	
	

	161.
	Буквосочетания ЖИ – ШИ, ЧА – ЩА, ЧУ – ЩУ.
	23.05.
	
	

	162.
	Заглавная буква в словах. 
	24.05.
	
	

	163.
	Заглавная буква в словах.
	
	
	

	164.
	Повторение и обобщение изученного материала.
	
	
	

	165.
	Повторение и обобщение изученного материала.
	
	
	


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения по разделам:

	Письмо. 

Добукварный период.
Букварный период.

Послебукварный период.

	Учащийся должен знать:
- все звуки и буквы русского языка, осознавать их основное отличие;

- знать гигиенические навыки письма.

Учащийся должен уметь:

- правильно писать формы букв и соединения между ними;

- вычленять звуки в словах, определять их последовательность;

- различать гласные и согласные звуки и буквы;
- правильно называть мягкие и твёрдые звуки в слове и вне слова;

- без искажений писать строчные и заглавные буквы, соединения, слова;

- правильно списывать слова и предложения, написанные печатным и рукописным шрифтом.

	Русский язык.
	Учащийся должен уметь:

- определять место ударения в слове;
- вычленять слова из предложений;

- грамотно (без пропусков, искажений букв) писать под диктовку слова, предложения из 3 – 5 слов, написание которых не расходиться с произношением;

- употреблять большую букву в начале предложения, точку в конце предложения;

- обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами (е, ё, ю, я, и) и мягким знаком;
- устно составить 3 – 5 предложений на определённую тему.
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