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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА «ТРУДОВОЕ ОБУЧЕНИЕ»
изучаемого на базовом уровне

по адаптированной основной общеобразовательной программе 
для слабослышащих и позднооглохших
5 «А» класс

Учитель:  Егорова Ольга Владимировна.

2018-2019 учебный год 

Трудовое обучение.

По учебному плану школы на 2018-2019 год на изучение данного предмета «Трудовое обучение» выделено 34 учебных часов в год (1 час в неделю).
Содержание тем изучаемого курса

	Название раздела
	Содержание темы
	Количество часов

	1. Школьная швейная мастерская.
	Содержание курса «Технология. 5 класс». Правила безопасного поведения в мастерской. Инструктаж по охране труда 
	1 ч.

	2. Материаловедение.
	Сведения о волокнах. Сведения о прядении. Сведения о ткани. Полотняное переплетение. Сведения о нитках. Хлопчатобумажные ткани. 
	5 ч.

	3. Швейная машина.
	Сведения о швейных машинах. Правила безопасной работы на швейной машине. Устройство швейной машины. Заправка верхней нити. Заправка нижней нити. Практическая работа. Выполнение пробных строчек. (Выполнение пробных строчек: по прямой линии; На ширину маленького рожка лапки; по ломаной линии; по овальной линии.) Регулятор строчки. Машинная закрепка. Машинные работы. Стачной шов. Практическая работа. Выполнение стачных швов взаутюжку и вразутюжку на образцах. 
	5 ч.

	4. Пошив изделий.
	Фартук и косынка. Разнообразие моделей. Мерки, необходимые для изготовления фартука. Построение чертежа фартука. Раскрой передника. Подготовка деталей кроя к обработке. Практическая работа №3. Обработка боковых срезов детали нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом. Практическая работа №4. Обработка нижнего среза детали нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом. Практическая работа №5. Обработка пояса. Практическая работа №6. Обработка пояса. Практическая работа №7. Обработка верхнего среза нижней части фартука поясом и утюжка готового изделия. Накладные карманы. Практическая работа №8. Раскрой и обработка накладного кармана. Практическая работа №9. Соединение детали гладкого накладного кармана с фартуком. Практическая работа №10. Подготовка ткани к раскрою, раскрой косынки. Подготовка кроя косынки к обработке. Практическая работа №11. Обработка поперечного и долевого срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом. Практическая работа №12. Обработка косого среза косынки долевой обтачкой и утюжка готового изделия.
	15 ч.

	5. Вышивка.
	Вышивка как один из самых древних видов декоративного искусства. Применение вышивки в народном и современном костюме. Разметка размера рисунка и способы перевода рисунка на ткань в зависимости от структуры ткани. Подбор ниток и игл. Заправка изделий в пяльцы. Способы закрепления рабочей нити. Приемы вышивки. Использование отделочных стежков. Приемы вышивки крестиком. Отделка вышивкой салфетки.
	8 ч.


Календарно-тематическое планирование к программе по курсу 
«Трудовое обучение» 5 «А» класс, 34 часа.
	№

п/п
	Наименование раздела,

тема урока


	Дата
	Примечания

	
	
	По плану
	По плану
	

	1
	Содержание курса. Правила безопасного поведения в мастерской. Инструктаж по охране труда.
	
	
	

	2
	Сведения о волокнах.
	
	
	

	3
	Сведения о прядении.
	
	
	

	4
	Сведения о ткани. Полотняное переплетение.
	
	
	

	5
	Сведения о нитках.
	
	
	

	6
	Хлопчатобумажные ткани.
	
	
	

	7
	Сведения о швейных машинах. Правила безопасной работы на швейной машине.
	
	
	

	8
	Устройство швейной машины.
	
	
	

	9
	Заправка верхней нити. Заправка нижней нити.
	
	
	

	10
	Регулятор строчки. Машинная закрепка. Практическая работа №1. Выполнение пробных строчек.
	
	
	

	11
	Машинные работы. Стачной шов. Практическая работа №2. Выполнение стачных швов взаутюжку и вразутюжку на образцах.
	
	
	

	12
	Фартук и косынка. Разнообразие моделей.
	
	
	

	13
	Мерки, необходимые для изготовления фартука.
	
	
	

	14
	Построение чертежа фартука.
	
	
	

	15
	Раскрой передника. Подготовка деталей кроя к обработке.
	
	
	

	16
	Практическая работа №3. Обработка боковых срезов детали нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	17
	Практическая работа №4. Обработка нижнего среза детали нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	18
	Практическая работа №5. Обработка пояса.
	
	
	

	19
	Практическая работа №6. Обработка пояса.
	
	
	

	20
	Практическая работа №7. Обработка верхнего среза нижней части фартука поясом и утюжка готового изделия.
	
	
	

	21
	Накладные карманы.
	
	
	

	22
	Практическая работа №8. Раскрой и обработка накладного кармана.
	
	
	

	23
	Практическая работа №9. Соединение детали гладкого накладного кармана с фартуком.
	
	
	

	24
	Практическая работа №10. Подготовка ткани к раскрою, раскрой косынки. Подготовка кроя косынки к обработке.
	
	
	

	25
	Практическая работа №11. Обработка поперечного и долевого срезов косынки швом вподгибку с закрытым срезом.
	
	
	

	26
	Практическая работа №12. Обработка косого среза косынки долевой обтачкой и утюжка готового изделия.
	
	
	

	27
	Вышивка как один из самых древних видов декоративного искусства.
	
	
	

	28
	Применение вышивки в народном и современном костюме.
	
	
	

	29
	Разметка размера рисунка и способы перевода рисунка на ткань в зависимости от структуры ткани.
	
	
	

	30
	Подбор ниток и игл. Заправка изделий в пяльцы. Способы закрепления рабочей нити. Приемы вышивки.
	
	
	

	31
	Использование отделочных стежков.
	
	
	

	32
	Приемы вышивки крестиком.
	
	
	

	33
	Отделка вышивкой салфетки.
	
	
	

	34
	Отделка вышивкой салфетки. Продолжение работы.
	
	
	

	Всего часов
	34


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения по разделам

	1. Школьная швейная мастерская.
	Обучающиеся должны знать:

Правила безопасной работы с инструментами. 



	2. Материаловедение.
	Обучающиеся получат возможность: 

Научиться распознавать хлопчатобумажные ткани. Узнать о производстве волокон, ниток и ткани. 
Обучающиеся должны знать:

Сведения о волокнах, прядении и тканях.

	3. Швейная машина.
	Обучающиеся должны знать:

Правила безопасной работы со швейной машиной. 
Обучающиеся получат возможность научиться: 

Ориентироваться, по операционной предметной карте.

Выполнять машинные швы (стачной шов, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом).

	4. Пошив изделий.
	Обучающиеся получат возможность научиться: 

Самостоятельно изготавливать швейные изделия.

	5. Вышивка.
	Обучающиеся должны знать:

Правила безопасной работы с иглой.
Обучающиеся получат возможность:

Познакомиться с историей вышивки. Изучить различные приемы вышивки. 
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