МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА «ВОЗМОЖНОСТЬ» ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ГОРОДА ДУБНЫ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ»
	
	  Утверждаю
  Директор школы_________ Смирнова В.А.    

  Приказ № _______от _________2018 г




РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА «РУЧНОЙ ТРУД», 

 ИЗУЧАЕМОГО НА БАЗОВОМ УРОВНЕ
по адаптированной основной общеобразовательной программе
начального общего образования для обучающегося с РАС и интеллектуальным нарушением (вариант 8.3)  (индивидуальное обучение на дому)
2 «В» класс

                                                      Учитель Бочкова Наталья Викторовна

  2018 – 2019 учебный год
РУЧНОЙ ТРУД
По учебному плану школы на 2018-2019 год на изучение данного предмета «Ручной труд» выделено 34 учебных часа в год (1 час в неделю)
                                               Содержание тем изучаемого курса
	Название раздела
	Содержание тем изучаемого курса
	Количество часов

	Работа с пластилином и глиной
	Расширение представления о свойствах  пластилина. Подбор пластилина по цвету и форме. Знакомство с прямоугольным геометрическим телом «брус». Обучение употребление в речи слов, обозначающих пространственные признаки бруска (высокий, низкий, широкий, узкий, длинный, короткий). Формирование умения сравнивать брус с реальными предметами. Лепка по образцу предметов: брус, ворота, молоток.
Формирование представления о глине как о материале для изготовления посуды. Осуществление социально-бытовой ориентировки учащихся. Знакомство с геометрическим телом «цилиндр». Закрепление умения сравнивать форму геометрического тела с предметами быта (банка, карандаш, кастрюля, кашпо). Обучение лепки с опорой на план с помощью учителя. «Кружка».
Закрепление умений лепить конструктивным способом изделия конической формы. Овладение понятиями «конус», «усечённый конус». «Чашка из пластилиновых жгутиков»

Закрепления знаний о геометрическом теле «шар» его признаках. Совершенствовать умения скатывать пластилин кругообразными движениями до получения формы шара. «Чайник для заварки».
Знакомство с понятием «скульптура» и произведениями этого вида искусства. Закрепление умения лепить конструктивным способом, т.е. из отдельных частей и деталей. «Медвежонок»
Знакомство с пластическим способом лепки, т.е. вытягиванием деталей, частей и элементов из целого куска пластилина. Закрепление знаний о птицах «Утка»


	8 ч

	Работа с природным материалом
	Экскурсия в лес для сбора природного материала. Расширение представлений о растительном мире, о разнообразии форм. И окраски листьев, цветов, плодов. Изготовление из желудей, скорлупы грецких орехов с применением другого поделочного материал (пластилина, бумаги, палочки и т.д.) « Поросёнок», «Черепаха»
Закрепление понятий «аппликация», «орнамент». Формирование умения составлять аппликацию из сухих листьев с опорой на предметно-операционный план. Формирование представления о направлении, положении и пространственных связей частей в орнаменте. Развитие умения ориентироваться на плоскости листа.  Аппликация из сухих листьев «Мальчик». «Рамка для фотографий», украшенная сухими листьями.
Закрепление знаний о ели, знакомство с сосной и её особенностями. Формирование умения изготавливать из шишек человека с использованием дополнительных поделочных материалов. «Человек из шишек». Изготовление из шишек стилизованных фигурок птичек: «Сова», «Лебедь». Изготовление композиции (макета) с использованием шишки, листьев дуба и пластилина. Композиция. «Пальма».
	8 ч

	Работа с бумагой и картоном
	Повторение пройденного в 1-м классе по теме «Виды и сорта бумаги». Составление коллекции «Сорта бумаги». «Подставка для кисти»

 Упражнение в сгибании и разрывании бумаги, по прямым линиям, навыков сминания бумаги. Аппликация из смятой бумаги по образцу. Аппликации; «Дерево осенью», «Дерево зимой под снегом», «Дерево весной», «Дерево летом» Технология складывания фигурки из бумаги «Маска собачки» Расширения знаний о картоне, знакомство с его техническими сведениями. Знакомство с понятием «шаблон». Закрепление навыков разметки геометрических фигур по шаблонам. «Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал».

Изготовление пакета из плотной бумаги с аппликацией из геометрических фигур для хранения изделий. Закрепление навыков обработки бумаги (резание ножницами, сгибание, разметка). «Пакет»

 Изготовление плоских елочных игрушек, украшенных аппликацией. «Яблоко». Изготовление из бумаги (из 2 кругов) игрушек в форме шара. «Шар из кругов» Познавательные сведения о линейке. Разметка бумаги и картона по линейке. Изготовление аппликации с разметкой деталей по линейке «Грузовик».
Познавательные сведения об открытке. Изготовление открытки. Симметричное вырезание деталей открытки из бумаги, сложенной пополам. «Поздравительная открытка «Сказочный цветок»
	11 ч

	 Работа с текстильными материалами
	Закрепление знаний о свойствах ниток. Упражнение в разрыве и резании ниток разной длины, наматывание ниток в клубок, на картон. Изготовление стилизованных ягод из ниток, связанных в пучок. «Ягоды»

Работа с текстильными материалами. Пришивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями. «Пуговица с двумя сквозными отверстиями»

Закрепление приёмов наматывания, связывания, резания ниток. Изготовление фигурок из связанных пучков нитей. «Девочка»
Повторение приёмов наматывания ниток на картон. Обучение сматыванию ниток в клубок на бумажный шарик.  «Шарик из ниток разной величины»

Вышивание смёточным стежком, стежком с перевивом «Закладка из канвы», «Салфетка из канвы»
Познавательные сведения о тесьме. Обучение приёму наклеивания тесьмы на ткань. «Салфетка украшенная тесьмой»
	7 ч


Календарно-тематическое планирование к программе
 по курсу «Ручной труд»  2 «В» класс (34 часа)
	№
	Тема урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Примечание

	Работа с пластилином и глиной (4ч)


	1
	Вводный урок. Беседа о технике безопасности. Расширение представления о свойствах  пластилина. Подбор пластилина по цвету и форме. Знакомство с прямоугольным геометрическим телом «брус». «Ворота»
	04.09.18
	
	

	2
	Формирование умения сравнивать брус с реальными предметами. Лепка по образцу предмета  « Молоток».

	11.09.18
	
	

	3
	Формирование представления о глине как о материале для изготовления посуды. Знакомство с геометрическим телом «цилиндр». «Кружка»
	18.09.18
	
	

	4
	Овладение понятиями «конус», «усечённый конус». «Чашка из пластилиновых жгутиков 
	25.09.18
	
	

	Работа с природным материалом (4 ч)


	1
	Экскурсия в лес для сбора природного материала. Изготовление поделки из  желудей с применением другого поделочного материал (пластилина, бумаги, палочки и т.д.) « Поросёнок»,
	02.10.18
	
	

	2
	Изготовление поделки из  скорлупы грецких орехов с применением другого поделочного материал (пластилина, бумаги, палочки и т.д.) «Черепаха»
	09.10.18
	
	

	3
	Аппликация. Наклеивание на подложку из цветной бумаги засушенных листьев. «Мальчик»
	16.10.18
	
	

	4
	Закрепление знаний о понятиях «орнамент» «Рамка для фотографий» украшенная засушенными  листьями.
	23.10.18
	
	

	Работа с бумагой и картоном (7ч)

	 1
	Повторение пройденного в 1-м классе по теме «Виды и сорта бумаги». Составление коллекции «Сорта бумаги». «Подставка для кисти»

.
	06.11.18
	
	

	2
	. Аппликация из смятой бумаги по образцу. Аппликации; «Дерево осенью»
	13.11.18
	
	

	3
	Технология складывания фигурки из бумаги «Маска собачки»
	20.11.18
	
	

	4
	Знакомство с понятием «шаблон». Закрепление навыков разметки геометрических фигур по шаблонам. «Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал».
	27.11.18
	
	

	5
	Изготовление пакета из плотной бумаги с аппликацией из геометрических фигур для хранения изделий. «Пакет»


	04.12.18
	
	

	6
	Изготовление плоских елочных игрушек, украшенных аппликацией. «Яблоко». 
	11.12.18
	
	

	7
	. Изготовление из бумаги (из 2 кругов) игрушек в форме шара. «Шар из кругов
	18.12.18
	
	

	Работа с текстильными материалами  (7ч)

	1
	 Закрепление знаний о свойствах ниток. Упражнение в разрыве и резании ниток разной длины, наматывание ниток в клубок, на картон. Изготовление стилизованных ягод из ниток, связанных в пучок. «Ягоды»
	25.12.18
	
	

	2
	Работа с текстильными материалами. Пришивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями. «Пуговица с двумя сквозными отверстиями»
	15.01.19
	
	

	3
	 Закрепление приёмов наматывания, связывания, резания ниток. Изготовление фигурок из связанных пучков нитей. «Девочка».
	22.01.19
	
	

	4
	Повторение приёмов наматывания ниток на картон. Обучение сматыванию ниток в клубок на бумажный шарик. «Шарик из ниток разной величины»


	29.01.19
	
	

	5
	Вышивание смёточным стежком, «Закладка из канвы
	05.02.19
	
	

	6
	Вышивание смёточным стежком с перевивом «Салфетка из канвы»
	12.02.19
	
	

	7
	Познавательные сведения о тесьме. Обучение приёму наклеивания тесьмы на ткань. «Салфетка украшенная тесьмой»
	19.02.19
	
	

	Работа с пластилином  и глиной (4ч)

	1
	Закрепления знаний о геометрическом теле «шар»,его признаках. Совершенствовать умения скатывать пластилин кругообразными движениями до получения формы шара. «Чайник для заварки».


	26.02.19
	
	

	2
	Знакомство с понятием «скульптура» и произведениями этого вида искусства. Закрепление умения лепить конструктивным способом, т.е. из отдельных частей и деталей. «Медвежонок
	05.03.19
	
	

	3
	Знакомство с пластическим способом лепки, т.е. вытягиванием деталей, частей и элементов из целого куска пластилина. Закрепление знаний о птицах «Утка»


	12.03.19
	
	

	4
	Знакомство с пластическим способом лепки, т.е. вытягиванием деталей «Лебедь»
	19.03.19
	
	

	Работа с бумагой и картоном (4 ч)

	1
	Познавательные сведения о линейке. Разметка бумаги и картона по линейке. Изготовление аппликации с разметкой деталей по линейке «Грузовик.
	02.04.19
	
	

	2
	 Аппликация «Дерево весной»
	09.04.19
	
	

	3
	Познавательные сведения об открытке. Изготовление открытки. Симметричное вырезание деталей открытки из бумаги, сложенной пополам. «Поздравительная открытка «Сказочный цветок
	   16.04.19
	
	

	4
	Аппликация «Дерево летом»
	23.05.19
	
	

	Работа с природным материалом (4 ч)

	1
	 Формирование умения  изготавливать из шишек сосны и ели человека с использованием дополнительных поделочных материалов. «Человек из шишек».
	   30.04.19
	
	

	2
	Изготовление из шишек стилизованных фигурок птичек: «Сова», «Лебедь»
	07.05.19
	
	

	3
	Изготовление из шишек стилизованных фигурок птичек: «Лебедь»
	14.05.19
	
	

	4
	Изготовление композиции (макета) с использованием шишки, листьев дуба и пластилина. Композиция. «Пальма
	21.05.19
	
	


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения
  по разделам

	Работа с пластилином и глиной
	Учащиеся получат возможность узнать:

правила рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства;
знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами соблюдать
санитарно-гигиенические требований при выполнении трудовых работ;

 научиться обучаться; приемы работы с пластилином. Учащиеся получат возможность 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировать ход практической работы;

оценивать  свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец)



	Работа с природным материалом
	Учащиеся получат возможность узнать:

правила рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства;
знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами соблюдать
санитарно-гигиенические требований при выполнении трудовых работ;

  приемы работы с природными материалами,   формообразования, соединения деталей; правильно располагать детали, соблюдать пропорций, рационально располагать материал на рабочем столе.
 

	Работа с бумагой и картоном
	 Учащиеся получат возможность узнать:

правила рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства;
знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами соблюдать
санитарно-гигиенические требований при выполнении трудовых работ;

  приемы работы с бумагой и картоном,   формообразования, соединения деталей; правильно располагать детали, соблюдать пропорций, рационально располагать материал на рабочем столе.
 

	Работа с текстильными материалами
	Учащиеся получат возможность узнать:

правила рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;

названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства;
знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами соблюдать
санитарно-гигиенические требований при выполнении трудовых работ;

  приемы работы с нитками, с формообразования, соединения деталей; правильно располагать детали, соблюдать пропорций, рационально располагать материал на рабочем столе, уметь по вопросам дать отчет о последовательности изготовления изделий;




Согласовано на ГМО

Протокол №  1      от  28.08  2018 г.

Рук. ГМО_____Бариньяк Ц.А.____
Согласовано

Зам. директора по УВР

_______________Макарова С.А.

_______________2018г.

