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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА «МУЗЫКА И ДВИЖЕНИЕ», 

 ИЗУЧАЕМОГО НА БАЗОВОМ УРОВНЕ
по адаптированной основной общеобразовательной программе
начального общего образования для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)  
1 «Б» класс

                                                      Учитель Бочкова Наталья Викторовна

  2018 – 2019 учебный год
МУЗЫКА
По учебному плану школы на 2018-2019 год на изучение данного предмета «Музыка и движение» выделено 64 учебных часа в год (2 час в неделю)
                                               Содержание тем изучаемого курса
	Название раздела
	Содержание тем изучаемого курса
	Количество часов

	Музыкальное народное творчество
	Певческая установка. Русская народная попевка. Русская народная колыбельная.
	6 ч

	Попевки в русских народных  сказках
	Попевки из р.н. сказок «Колобок»  и «Курочка Ряба».Попевки из р.н. сказки « Волк семеро козлят.» Попевки из р.н. сказки «Маша и медведь»  
	6 ч

	Русские народные песни
	Колыбельная песня, протяжная песня. Плясовая, хороводная песни. Русские народные песни.
	 6 ч

	Русские народные музыкальные инструменты   
	Балалайка и гармонь, ложки, трещотки и бубенцы, свирель и свисток .Оркестр русских народных инструментов
	10 ч

	Здравствуй праздник, Новый год!
	Новогодние попевки и песни, пляски  и хороводы.
	6ч

	Популярные песни из детских мультфильмов  и кинофильмов 
	Песни из мультфильмов: «Бременские музыканты», «Приключения Незнайки», «День рождения Кота Леопольда» «Лето кота Леопольда» «Дед Мороз и лето» Слушание и исполнение музыки по желанию учащихся
	20 ч

	Танец, марш, песня   -  три кита в музыке
	Танцевальная музыка.

Маршевая музыка. Песня. Танец, марш, песня в популярной классической музыке. П. И. Чайковский Балет «Щелкунчик»
	12 ч


Календарно-тематическое планирование к программе
 по курсу «Музыка и движение» 1 «Б» класс ( 64 ч)
	№
	Тема урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Примечание

	Музыкальное народное творчество (6 ч)  



	1
	Певческая установка
	04.09.18
	
	

	2
	Певческая установка (продолжение)
	06.09.18
	
	

	3
	Русская народная попевка
	11.09.18
	
	

	4
	Русская народная попевка (продолжение)
	13.09.18
	
	

	5
	Русская народная колыбельная
	18.09.18
	
	

	6
	Русская народная колыбельная (продолжение)
	20.09.18
	
	

	Попевки в русских народных сказках (6 ч)

	1
	Попевки из р.н. сказки «Колобок» и «Курочка Ряба»
	25.09.18
	
	

	2
	Попевки из р.н сказок» «Курочка Ряба»
	27.09.18
	
	

	3
	Попевки из р.н. сказок «Волк и семеро козлят »  
	02.10.18
	
	

	4
	«Волк и семеро козлят на новый лад»
	04.10.18
	
	

	5
	Попевки из р.н. сказки «Маша и медведь»
	09.10.18
	
	

	6
	Попевки из р.н. сказки «Маша и медведь» (современный вариант)
	11.10.18
	
	

	Русские народные песни (6 ч)

	1
	Колыбельная песня, протяжная песня.
	16.10.18
	
	

	2
	Колыбельная песня, протяжная песня. (продолжение)
	23.10.18
	
	

	3
	Хороводная песня
	25.10.18
	
	

	4
	Хороводная песня (продолжение)
	06.11.18
	
	

	5
	Русские народные песни 
	08.11.18
	
	

	6
	Русские народные песни (продолжение)
	13.11.18
	
	

	Русские народные музыкальные инструменты   (10 часов)

	1
	 Балалайка и гармонь
	15.11.18
	
	

	2
	Балалайка и гармонь (продолжение)
	20.11.18
	
	

	3
	 Ложки, трещотки и бубенцы
	22.11.18
	
	

	4
	Ложки, трещотки и бубенцы (продолжение)
	27.11.18
	
	

	5
	Свирель и свисток.
	29.11.18
	
	

	6
	Свирель и свисток (продолжение)
	04.12.18
	
	

	7
	Оркестр русских народных инструментов
	06.12.18
	
	

	8
	Оркестр русских народных инструментов (продолжение)
	11.12.18
	
	

	9
	Оркестр русских народных инструментов. Оркестр русских народных инструментов
	13.12.18
	
	

	10
	Оркестр русских народных инструментов
	18.12.18
	
	

	Здравствуй, праздник Новый год! (6 ч)

	1
	Новогодние попевки и песни
	20.12.18
	
	

	2
	Новогодние песни
	25.12.18
	
	

	3
	Новогодние пляски и хороводы.
	27.12.18
	
	


	4
	Новогодние пляски и хороводы.
	15.01.19
	
	

	5
	Новогодние песни и пляски.
	17.01.19
	
	

	6
	Новогодние песни и пляски.
	22.01.19
	
	

	Популярные песни из детских мультфильмов и кинофильмов (20 ч)

	1
	Популярные песни из мультфильмов 
	24.01.19
	
	

	2
	Песни из мультфильма «Бременские музыканты».
	29.01.19
	
	

	3
	Песни из мультфильма «Бременские музыканты» (продолжение)
	31.01.19
	
	

	4
	Песни из мультфильма «Приключения Незнайки
	05.02.19
	
	

	5
	Песни из мультфильма «Приключения Незнайки (продолжение)
	07.02.19
	
	

	6
	Песни из мультфильма «Летучий корабль»
	12.02.19
	
	

	7
	Песни из мультфильма «Летучий корабль» (продолжение)
	14.02.19
	
	

	8
	Песни из мультфильма «Приключения кота Леопольда»
	26.02.19
	
	

	9
	Песни из мультфильма «День рождения кота Леопольда».
	28.02.19
	
	

	10
	Песни из мультфильма «День рождения кота Леопольда» (продолжение)
	05.03.19
	
	

	11
	Песни из мультфильма «Лето кота Леопольда».
	07.03.19
	
	

	12
	Песни из мультфильма «Дед Мороз и лето».
	12.03.19
	
	

	13
	. Песни из мультфильма «Дед Мороз и лето»(продолжение).
	   14.03.19
	
	

	14
	Песни из кинофильма «Буратино»
	19.03.19
	
	

	15
	Песни из кинофильма «Буратино» (продолжение)
	21.03.19
	
	

	16
	Песни из кинофильма «Красная Шапочка»
	02.04.19
	
	

	17
	Песни из кинофильма «Красная Шапочка» (продолжение)
	04.04.19
	
	

	18
	Песни из кинофильма «Ох, уж эта Настя!»
	09.04.19
	
	

	19
	Популярные песни из детских мультфильмов и кинофильмов
	11.04.19
	
	

	20
	Слушание и исполнение музыки по желанию учащихся. 
	   16.04.19
	
	 

	Танец, марш, песня   -  три кита в музыке ( 10 часов).

	1
	 Танцевальная музыка
	   18.04.19
	
	

	2
	Танцевальная музыка
	23.04.19
	
	

	3
	 Маршевая музыка
	25.04.19
	
	

	4
	Маршевая музыка
	30.04.19
	
	

	5
	Песня. 
	02.05.19
	
	

	6
	Песня.
	07.05.19
	
	

	7
	Балет «Лебединое озеро» П.И. Чайковского
	14.05.19
	
	

	8
	Балет «Лебединое озеро» П.И. Чайковского (продолжение)
	16.05.19
	
	

	9
	Балет «Лебединое озеро» П.И. Чайковского (продолжение)
	21.05.19
	
	

	10
	Танец, марш, песня в классической популярной музыке
	23.05.19
	
	


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения
  по разделам

	Музыкальное народное творчество
	Учащиеся получат возможность научиться обучаться певческой установке, работать над напевным звучанием на основе элементарного овладения певческим дыханием. Передавать ритмический рисунок попевок (хлопками, голосом).

Определять разнообразные по содержанию и

характеру музыкальные произведения

(весёлые, грустные,

спокойные)


	Попевки в русских народных сказках
	Учащиеся получат возможность развивать умения напевного звучания при точном интонировании мотива. Развивать слухового внимания и чувства ритма с помощью специальных ритмических упражнений

	Русские народные песни
	 Учащиеся получат возможность определять разнообразные по содержанию и характеру музыкальные произведения (весёлые, грустные, спокойные). Правильно передавать мелодию в диапазоне ре1-см1 Учащиеся получат возможность различать вступление, запев, припев, проигрыш, окончание в песни развивать умение напевного звучания при точном интонировании мотива. 

	Русские народные музыкальные инструменты  
	Учащиеся получат возможность познакомиться с русскими народными инструментами и их звучанием, обучению игре на ложках и трещотках.

	Здравствуй, праздник Новый год!
	Учащиеся получат возможность разучить новогодние попевки, песни. Развивать умения слышать вступления и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников. Развивать эмоциональное реагирование на музыку различного характера.



	Популярные песни из детских мультфильмов  и кинофильмов
	Учащиеся получат возможность развивать умения петь лёгким звуком песни подвижного характера и плавно- песни напевного характера.  Учащиеся получат возможность продолжать работать над пением в унисон, выразительно-эмоционально исполнять выученные песни с простейшими элементами динамических оттенков.

	Танец, марш, песня   -  три кита в музыке
	Учащиеся получат возможность развивать умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные произведения: марш, танец, песня. Развивать эмоциональную отзывчивость и реагировать на музыку различного характера.
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