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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

УЧЕБНОГО КУРСА «ЧЕЛОВЕК»
изучаемого на базовом уровне

адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 
3 «Г» класс

Учитель:  Егорова Ольга Владимировна.

2018-2019 учебный год
Человек

По учебному плану школы на 2018-2019 год на изучение данного предмета «Человек» выделено 34 учебных часа в год (1 часа в неделю).
Содержание тем изучаемого курса

	Название раздела
	Содержание темы
	Количество часов

	1. Семья.
	Я живу в семье.

Моя семья.

Мама.

Папа.

Брат.

Бабушка.

Дедушка.

Узнавание (различение) членов своей семьи.


	8 ч.

	2. Обращение с одеждой и обувью.
	Знакомство с различными видами одежды.

Узнавание предметов одежды.

Различение предметов одежды.

Верхняя одежда. Варежки, перчатки. Шапка и шарф. Домашняя одежда. Брюки, шорты.

Носки, колготки. Рубашки, футболки.

Женская одежда. Обувь.

Домашняя обувь. Узнавание (различение) предметов одежды (пальто (куртка, шуба, плащ), шапка,  шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки).
	22 ч.

	3. Прием пищи.
	Сообщение о желании пить. Сообщение о желании есть.
	4 ч.


Календарно-тематическое планирование к программе

 по курсу «Человек» 3 «Г» класс 34 часа
	№ 
	Тема урока
	Дата
	Примечание 

	
	
	По плану
	По факту
	

	1
	Я живу в семье.
	
	
	

	2
	Моя семья.
	
	
	

	3
	Мама.
	
	
	

	4
	Папа.
	
	
	

	5
	Брат.
	
	
	

	6
	Бабушка.
	
	
	

	7
	Дедушка.
	
	
	

	8
	Узнавание (различение) членов своей семьи.
	
	
	

	9
	Знакомство с различными видами одежды.
	
	
	

	10
	Узнавание предметов одежды.
	
	
	

	11
	Различение предметов одежды.
	
	
	

	12
	Верхняя одежда.
	
	
	

	13
	Варежки, перчатки.
	
	
	

	14
	Шапка и шарф.
	
	
	

	15
	Домашняя одежда. 
	
	
	

	16
	Брюки, шорты.
	
	
	

	17
	Носки, колготки.
	
	
	

	18
	Рубашки, футболки.
	
	
	

	19
	Женская одежда.
	
	
	

	20
	Обувь.
	
	
	

	21
	Домашняя обувь.
	
	
	

	22
	Узнавание (различение) предметов одежды. Пальто, куртка.
	
	
	

	23
	Узнавание (различение) предметов одежды. Шуба, плащ.
	
	
	

	24
	Узнавание (различение) предметов одежды. Шапка,  шарф.
	
	
	

	25
	Узнавание (различение) предметов одежды. Варежки, перчатки.
	
	
	

	26
	Узнавание (различение) предметов одежды. Свитер, джемпер, кофта.
	
	
	

	27
	Узнавание (различение) предметов одежды. Рубашка, блузка, футболка.
	
	
	

	28
	Узнавание (различение) предметов одежды. Брюки, джинсы, шорты.
	
	
	

	29
	Узнавание (различение) предметов одежды. Носки, колготки.
	
	
	

	30
	Узнавание (различение) предметов одежды (пальто (куртка, шуба, плащ), шапка,  шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки).
	
	
	

	31
	Сообщение о желании пить.
	
	
	

	32
	Сообщение о желании пить.
	
	
	

	33
	Сообщение о желании есть.
	
	
	

	34
	Сообщение о желании есть.
	
	
	

	Всего
	34


	Название раздела
	Планируемые результаты обучения по разделам

	1. Семья.
	Учащийся получит возможность узнавать и различать членов своей семьи. 



	2. Обращение с одеждой и обувью.
	Учащийся получит возможность узнать: о различных видах одежды.

	3. Прием пищи.
	Учащийся получит возможность научиться сообщать о своем желании пить и есть.
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